
SenSura® Mio 2 –piece Flex Uro
Pictorial guide



Measure the stoma.

Prepare — 1 Prepare — 2

Trace measurement onto back of 
the barrier.

Prepare — 3 Prepare — 4

Cut opening in the barrier. Remove protective backing by 
pulling the turquoise release tab away 
from the barrier.

Apply — 1 Apply — 2

Center barrier around stoma. Secure 
to skin by applying gentle pressure.

Remove the protective backing from 
the adhesive ring on the pouch.

Please refer to product labeling for complete product instructions for use, contraindications, 
warnings, precautions and adverse events.



Apply — 3 Apply — 4

Place pouch by aligning the bottom 
edge of the adhesive ring with the 
turquoise line at the bottom of the 
floating barrier.

For product support, call the Coloplast 

Consumer Care Team at 1-877-858-2656.

Secure pouch by applying gentle 
pressure around the barrier.

Empty the urostomy pouch  
by holding the end of the outlet 
upwards. Pinch spout to control 
drainage and remove the plug. 
Direct the spout and release  
to drain.

Empty — 1 Empty — 2

The Coloplast urostomy night bag can 
be attached for bedside drainage. If 
using a different drain bag, you may 
need an adaptor.

Salvadalena, Ginger, et. al. “Colostomy and Ileostomy Products and Tips: Best Practice for clinicians.” Wound Ostomy 
and Continence Nurses Society™. Mount Laurel. Wound, Ostomy and Continence Nurses Society™. 2013. Print

* Note: Per the Wound, Ostomy & Continence 
Nurse Society guideline, empty or remove the 
pouch when it’s 1/3 to 1/2 full.



Remove - 1

Remove pouch by using the turquoise 
tab located on the adhesive ring and 
gently pull down and away.

Remove - 2

Use the white tab to gently pull the 
barrier away from the skin using the 
“push-pull” technique. 
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SenSura® Mio 2 –piece Flex Uro
Instrucciones de uso con imágenes



Mida el estoma.

Prepare — 1 Prepare — 2

Marque la medición en la parte 
trasera de la barrera.

Prepare — 3 Prepare — 4

Corte una abertura en la barrera. Retire el reverso protector tirando 
de la pestaña de liberación de color 
turquesa en dirección opuesta a la 
barrera.

Aplique — 1 Aplique — 2

Centre la barrera alrededor del estoma. 
Fije a la piel ejerciendo una presión 
suave.

Quite el papel protector del anillo 
adhesivo sobre la bolsa.

Consulte el prospecto del producto para conocer las instrucciones completas para su uso, las 
contraindicaciones, las advertencias, las precauciones y los eventos adversos.



Aplique — 3 Aplique — 4

Coloque la bolsa mediante la alineación 
del borde inferior del anillo adhesivo 
con la línea de color turquesa en la 
parte inferior de la placa base flotante.

Para obtener asistencia con respecto al producto, póngase en 
contacto con el Equipo de atención al consumidor de Coloplast 
al 1-877-858-2656.

Cuando la capacidad de la bolsa esté 
entre 1/3 a 1/2 llena, proceda a 
vaciarla o quitarla.

Fije la bolsa ejerciendo una presión 
suave alrededor de la placa base.

Vacíe la bolsa de urostomía 
sosteniendo el extremo de la salida 
hacia arriba. Pellizque el pico para 
controlar el drenaje y retire el tapón. 
Dirija el pico y suelte para el drenaje.

Vacíe — 1 Vacíe — 2

La bolsa nocturna de urostomía 
Coloplast se puede fijar para el 
drenaje en la cabecera. Si utiliza una 
bolsa de drenaje diferente, es posible 
que necesite un adaptador.



Quite — 1

Quite la bolsa usando la pestaña 
azul ubicada sobre el anillo adhesivo 
y tirando suavemente hacia abajo 
y hacia afuera.

Quite — 2

Use la pestaña de color blanco para 
retirar la barrera de la piel mediante 
una técnica de “empuje—tire”. 
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